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blanco con mermelada.
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Desayuno Almuerzo
Agua /Almuerzo:
. Leche de chocolate/pan charquican de verduras
Viernes 05. con huevo duro/
blanco con mermelada.
Ensalada: tomate/ Postre:
fruta natural entera.
Leche de frutilla/ pan Agua/ Almuemf:
hamburguesa de atun con
Lunes 08. blanco con huevo . .
It fideos/ Ensalada: peino
revueito. Postre: jalea con yogurt.
. Agua /Almuerzo: lentejas
Leche de vainilla/ pan
Martes 09. P /lechuga/ Postre: fruta

natural .

Miércoles 10.

Leche blanca con
granola.

Agua /Almuerzo:
churrasco de vacuno con
arroz/ Ensalada: tomate
con cebolla/ Postre: mote

con huesillo.



