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Desayuno

Almuerzo

leche de frutilla/ pan

Agua/Almuerzo:
porotos carbonada/

Viernes 24. . Ensalada: tomate /
inegral con huevo. ;
Postre: sémola con
leche.
leche de frutilla/ pan AguaIA’Imuerzo: (quueta
Lunes 27 inegral con pechuga de de atun con espirales/
) 8 IFI) 8 Ensalada: choclo
pofio. zanahoria/ Postre: puré
de fruta.
Agua/Almuerzo: porotos/
Leche de chocolate/ .
Martes 28. eche de chocolate/ pan Ensalada: prpino/ Postre:

blanco con palta.

fruta natural entera.

Miércoles 29

Leche blanca con
granola.

Agua/Almuerzo: filetillo
de pollo al jugo con arroz
primavera/ Ensalada:
tomate/ Postre: fruta
natural entera,

Jueves 30.

Leche de frutilla/ pan
blanco con miel.

Agua/Almuerzo: pescado
atomatado con papas
asadas/ Ensalada:
repollo/ Postre: puré de
manzanas.



